
Κατάλογος .STL για προσβασιμότητα 

 

Προσαρμοζόμενες χειρολαβές και πόμολα 

o Επεξήγηση: Τα πόμολα και οι χειρολαβές που εκτυπώνονται σε 3D έχουν σχεδιαστεί για 

να ανταποκρίνονται στις ανάγκες των ατόμων με κινητικές αναπηρίες, εξασφαλίζοντας 

σταθερότητα και ευκολία στη χρήση. 

Σύνδεσμοι: 

▪ Thingiverse - Πόμολο πόρτας 1 

▪ Thingiverse - Πόμολο πόρτας 2 

▪ Thingiverse - Χειροκίνητο πόμολο πόρτας 3 

Ανελκυστήρες (Button Pusher) 

o Επεξήγηση: Βοηθούν τα άτομα με κινητικές αναπηρίες στο χειρισμό των κουμπιών του 

ανελκυστήρα. 

Σύνδεσμοι: 

▪ Λαβή για πάτημα κουμπιών 

▪ Αναδιπλούμενο κουμπί Pusher  

▪ Μεγάλα κουμπιά 

Καφετέρια (Υποστήριξη με πιρούνι και κουτάλι) 

o Επεξήγηση: Η υποστήριξη πιρουνιών και κουταλιών βοηθά τα άτομα με αναπηρίες 

βελτιώνοντας τη λαβή και παρέχοντας μια πιο άνετη εμπειρία φαγητού. 

Σύνδεσμοι: 

▪ Βάση για πιρούνι και κουτάλι 1 

▪ Βάση για πιρούνι και κουτάλι 2 

▪ Υποδοχή πιρουνιού 

▪ Ανοιχτήρι μπουκαλιών 

Δίσκος αναπηρικού αμαξιδίου 

• Επεξήγηση: Αυτός ο δίσκος επιτρέπει στους χρήστες αναπηρικού αμαξιδίου να 

χρησιμοποιούν τους φορητούς υπολογιστές πιο άνετα, δημιουργώντας μια 

εξατομικευμένη λύση με βάση τις συγκεκριμένες ανάγκες τους. 

Σύνδεσμοι: 

▪ Δίσκος Lap tray 

https://www.thingiverse.com/thing:1695541
https://www.thingiverse.com/thing:1095439
https://www.thingiverse.com/thing:4237788
https://www.thingiverse.com/thing:4253494
https://www.thingiverse.com/thing:4253494
https://www.thingiverse.com/thing:4248262
https://www.thingiverse.com/thing:4248262
https://www.printables.com/model/419152-big-button
https://www.thingiverse.com/thing:3777693
https://www.thingiverse.com/thing:4083564
https://www.thingiverse.com/thing:3765128
https://cults3d.com/en/3d-model/tool/bottle-opener
https://www.thingiverse.com/thing:3765128


▪ Δίσκος για φορητό υπολογιστή 

3D εκτυπωμένη θήκη ποτηριού 

o Επεξήγηση: Οι εξατομικευμένες ποτηροθήκες επιτρέπουν στα άτομα με αναπηρία να 

μεταφέρουν τα ποτά με ευκολία ενώ χρησιμοποιούν αναπηρικά αμαξίδια. 

Σύνδεσμοι: 

▪ Αυτο-ευθυγραμμιζόμενη θήκη κυπέλλου 

▪ Κάτοχος ποτηριού αναπηρικού αμαξιδίου 

Τρισδιάστατα εκτυπωμένα άγκιστρα για τσάντες 

o Επεξήγηση: Αυτά τα άγκιστρα παρέχουν έναν φιλικό προς το χρήστη τρόπο για τη 

στερέωση σακιδίων πλάτης σε αναπηρικές καρέκλες, διευκολύνοντας τους χρήστες να 

απολαμβάνουν γεύματα χωρίς ταλαιπωρία. 

Σύνδεσμοι: 

▪ Άγκιστρο τσάντας γραφείου 

▪ Άγκιστρο αναπηρικού αμαξιδίου για τσάντα αποθήκευσης 

Βιβλιοθήκη (Λαβή μολυβιών) 

o Επεξήγηση: Οι προσαρμοσμένες λαβές μολυβιών βοηθούν τα άτομα με κινητικά 

προβλήματα ή τρόμο, σταθεροποιώντας το μολύβι για ευκολότερη γραφή. 

Σύνδεσμοι: 

▪ Προσαρμοστική λαβή μολυβιού 

▪ Λαβή μολυβιού 

Βάση για να σταθεροποιείται το βιβλίο και εξάρτημα αλλαγής σελίδας 

o Επεξήγηση: Οι τρισδιάστατα εκτυπωμένες βάσεις βιβλίων και τα εξαρτήματα αλλαγής 

σελίδων βοηθούν τα άτομα με αναπηρίες να κρατούν τα βιβλία ανοιχτά και να γυρίζουν 

τις σελίδες ανεξάρτητα. 

Σύνδεσμοι: 

▪ Βάση Βιβλίου 

▪ Πτυσσόμενη βάση βιβλίου 

▪ Βάση σταθεροποίησης βιβλίου μικρού βραχίονα 

 

Οδηγός για αποφυγή λανθασμένης πληκτρολόγησης 

• Επεξήγηση: Ένα τρισδιάστατα εκτυπωμένο κάλυμμα πληκτρολογίου βοηθά τα άτομα με 

προβλήματα στην κίνηση ή τρόμου, αποτρέποντας το τυχαίο πάτημα πλήκτρων στα 

πληκτρολόγια. 

https://www.myminifactory.com/object/3d-print-tournee-the-first-folding-table-for-wheelchairs-90936
https://cults3d.com/en/3d-model/gadget/self-aligning-cup-bottle-holder
https://www.printables.com/model/183476-wheelchair-cup-holder
https://www.printables.com/model/1453-desk-bag-hook
https://www.printables.com/model/599233-wheelchair-hook-for-storage-bag-or-pouch
https://www.printables.com/model/520212-adaptive-pencil-grip
https://www.printables.com/model/520186-pencil-grip
https://www.printables.com/model/43755-book-page-holder
https://www.printables.com/model/43755-book-page-holder
https://www.thingiverse.com/thing:721710
https://www.printables.com/model/667081-small-arm-system-book-holder/files


Σύνδεσμοι: 

▪ Royal Kludge Frame 

Τουαλέτες (προεκτάσεις βρυσών και λαβές) 

• Επεξήγηση: Οι τρισδιάστατα εκτυπωμένες προεκτάσεις βρύσης και οι λαβές βελτιώνουν 

την προσβασιμότητα για άτομα που δυσκολεύονται να πιάσουν ή να γυρίσουν τα πόμολα. 

Σύνδεσμοι: 

o Επέκταση βρύσης νερού 

o Επέκταση λαβής βρύσης 1 

o Επέκταση λαβής βρύσης 2 

o Διανομέας σαπουνιού 

Λαβή φερμουάρ 

• Επεξήγηση: Οι λαβές φερμουάρ είναι ειδικά βοηθήματα που διευκολύνουν τα άτομα με 

αναπηρίες να ανοίγουν και να κλείνουν το φερμουάρ εύκολα και χωρίς βοήθεια. 

Σύνδεσμοι: 

o Λαβή  φερμουάρ  

o Λαβή φερμουάρ 

o Parametric zippers pull tab 

Χώρος ντουλαπιών (λαβή κλειδιών) 

• Επεξήγηση: Οι τρισδιάστατα εκτυπωμένες λαβές κλειδιών βοηθούν τα άτομα με κινητικά 

προβλήματα στο ξεκλείδωμα και το κλείδωμα των ντουλαπιών τους. 

Σύνδεσμοι: 

o Arthritis Assist - Key Turner 

Εκπαιδευτικοί πόροι 

• Επεξήγηση: Τα τρισδιάστατα εκτυπωμένα εκπαιδευτικά εργαλεία, όπως τα διαγράμματα 

και τα μοντέλα αφής, ενισχύουν τη μάθηση για άτομα με αναπηρίες, παρέχοντας πρακτικό, 

διαδραστικό υλικό προσαρμοσμένο στις ατομικές ανάγκες, καθιστώντας τα πολύπλοκα 

θέματα πιο προσιτά. 

Σύνδεσμοι: 

o Γεωλογία Πινακίδα 1 

o κινητήρας εσωτερικής καύσης 

 

https://www.thingiverse.com/thing:5258447
https://www.thingiverse.com/thing:5258447
https://www.thingiverse.com/thing:5258447
https://www.printables.com/model/391328-water-tap-extension
https://www.thingiverse.com/thing:6200693
https://www.thingiverse.com/thing:3471724
https://cults3d.com/en/3d-model/home/liquid-soap-hand-sanitizer-dispenser-for-single-hand-forearm-use
https://www.thingiverse.com/thing:3694723
https://www.printables.com/model/581934-zipper-puller
https://www.thingiverse.com/thing:5944194
https://iatpmakers.org/product/key-turner/
https://www.printables.com/model/679414-geology-plate-1-print-and-study-material
https://www.myminifactory.com/fr/object/3d-print-education-material-2-stroke-internal-combustion-engine-25399

